escuela
secunda

EL APRENDIZAJE DE MI HIJO/A:

una Guia para Padres
sobre Jowa Core

Esta guia brinda una descripcién general de lo que su hijo/a aprendera en la escuela secundaria,
segun lo indica lowa Core, nuestros estandares académicos del estado. Esta guia se concentra en los
conceptos y habilidades clave en matemadticas, lectoescritura, ciencia, estudios sociales y habilidades
del Siglo XXI. Ademas, lowa Core crea una base sélida para el éxito en otras materias que su hijo/a
estudiard durante todo el afio escolar. Si su hijo/a cumple con las expectativas descriptas en lowa
Core, serd capaz de estar bien bien preparado/a para tener éxito luego de graduarse.

{Por qué son importantes los estandares académicos?

Los estandares académicos son importantes porque ayudan a garantizar que todos los estudiantes, , . .
sin importar dénde vivan o a qué escuela asistan, estén preparados para tener éxito en la universidad icomo se organizan los estandares?
y en el mundo laboral. Ayudan a establecer expectativas claras y coherentes acerca de qué es lo que
los estudiantes deberian saber y ser capaces de hacer desde el kindergarten hasta el 12° grado Los
estandares son un conjunto de objetivos, no una curricula, por lo cual las decisiones acerca de la
ensefanza permanecen bajo la érbita de las escuelas locales.

Algunos de los estandares basicos de lowa se
organizan grado por grado, mientras que otros se
agrupan abarcando varios niveles de grado como,
por ejemplo, 9° - 12° grado. En todos los casos, los
Los estandares altos ayudan a los profesores y padres a trabajar juntos para garantizar el éxito de los estandares establecen expectativas apropiadas
estudiantes. Guian a los padres y profesores para que estos sepan cuando los estudiantes necesitan respecto a lo que los estudiantes deben aprender,
ayuda adicional o cuando necesitan un mayor desafio en el aula de clase. También ayudan a su hijo/a
a desarrollar habilidades para el pensamiento critico que le prepararan para la universidad y su carrera
profesional.

pero no cdmo ensenar.

Lea los estandares completos en:

www.iowacore.gov

I ' 0 R E l Parte del contenido adaptado de la Guia para padres sobre el
Owa éxito de los estudiantes de la Asociacién Nacional de Padres y

Profesores (PTA, por sus siglas en inglés).
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Matematicas

Su hijo/a estudiard matematicas en un amplio espectro, desde matematica pura hasta aplicaciones en la vida real. Las habilidades numéricas y el razonamiento
cuantitativo siguen siendo fundamentales, a medida que los estudiantes avanzan con el estudio del dlgebra. El lgebra, las funciones y la geometria son
importantes no sélo como materias de matematica, sino también porque son el idioma de las materias técnicas y las ciencias. En un mundo en el que los datos son
tan importantes, las estadisticas y la probabilidad ofrecen métodos importantes para extraer conclusiones de los datos y lidiar con la incertidumbre. La matematica
se usara para analizar creativamente una situacion real, algo que a menudo se denomina “modelacion matematica”. Hay seis areas principales de contenido:
Numeros y cantidad, algebra, funciones, modelacién, geometria, y estadisticas y probabilidad.

Ejemplos del trabajo de su hijo/a en la escuela:

NUMEROS Y CANTIDAD

* Trabajar con nimeros racionales e irracionales que incluyen exponentes
racionales (ej.: reescribir (53" como 5v/5).

* Resolver problemas con una amplia gama de unidades y resolver problemas
pensando en unidades (gj.: “El sistema de tuberias Trans-Alaska mide
800 millas de largo y su construccién cuesta $8.000 millones. Dividir uno
de estos numeros por el otro. ;Cudl es el significado de la respuesta?”;
“Groenlandia tiene una poblacién de 56.700 personas y una superficie de
2.175.600 kildmetros cuadrados. ;Por qué factor es la densidad de poblacion
de los Estados Unidos, 80 personas por milla cuadrada, mayor que la
densidad de poblacién de Groenlandia?”).

ALGEBRA

* Resolver problemas de la vida real y problemas matematicos escribiendo y
resolviendo ecuaciones no lineales, como las ecuaciones cuadraticas (ax* +
bx + ¢ =0).

* Interpretar expresiones algebraicas y transformarlas intencionalmente
para resolver problemas (ej.: mientras se resuelve un problema sobre un
préstamo con una tasa de interés R y un capital principal P, ver la expresiéon
P(1+r)n como un producto de P con un factor no dependiente de P).

FUNCIONES

* Analizar funciones algebraica y graficamente, y trabajar con las funciones
presentadas de distintas formas (ej.: dado un grafico de una funcién
cuadrética y una expresién algebraica de otra, diga cual tiene el maximo
mayor).

* Trabajar con familias de funciones y comprender su comportamiento (como
funcién lineal, cuadrética y exponencial).

MODELACION

* Analizar situaciones de la vida real usando las matematicas para
comprender mejor la situacion y optimizar, resolver problemas o tomar una
decisién informada (ej.: estimar las necesidades de agua y alimento para un
area azotada por un desastre natural, o usar férmulas de volumen y gréaficos
para encontrar el tamafo 6ptimo de un empaque industrial).

GEOMETRIA

* Demostrar teoremas sobre tridngulos y otras figuras (gj.: los dngulos de un
triangulo suman 180°).

* Resolver problemas aplicados que implican trigonometria de angulos
rectos.

* Usar coordenadas y ecuaciones para describir propiedades geométricas
algebraicamente (ej.: escribir la ecuacién para un circulo con un cierto
centro y radio usando el Teorema de Pitagoras).

ESTADISTICAS Y PROBABILIDAD

* Realizar inferencias y justificar las conclusiones de encuestas de muestras,
experimentos y estudios observacionales.

* Trabajar con probabilidad y usar ideas de probabilidad en situaciones
cotidianas (ej.: comparar la posibilidad de que una persona que fuma
desarrolle cancer de pulmén con la posibilidad de que una persona que
desarrolla cancer de pulmén fume).

Como ayudar a su hijo/a en su casa:

* Por favor consulte los ejemplos segun se identifican dentro de las seis areas
principales de contenido de arriba.
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literatura en inglés

Para estar preparados para la universidad y su carrera profesional, los estudiantes de la escuela secundaria trabajan de manera independiente y con confianza para
aprender a evaluar argumentos intrincados y superar los desafios que les plantean los materiales escritos complejos. Los estudiantes amplian su conocimiento
literario y cultural y comprenden mejor las referencias e imagenes leyendo literatura y libros de no ficciéon de sofisticacion creciente. También desarrollan la
flexibilidad, concentracion y fluidez para producir sus primeros borradores de escritura de alta calidad en plazos ajustados. Pueden revisar y hacer mejoras a un
escrito a través de multiples borradores de ser necesario. Los estudiantes de escuela secundaria dominan las “reglas” esenciales del inglés escrito y hablado y
resuelven problemas de uso consultando las guias de estilo y uso. Al escribir y participar en diversas conversaciones, ellos hacen valer y defienden afirmaciones y
demuestran su conocimiento sobre una materia usando ejemplos y pruebas apropiados.

Ejemplos del trabajo de su hijo/a en la escuela:

LECTURA

* Comprender mas sobre, y hacer un uso mas completo de, materiales
escritos que incluyen usar un rango de evidencia mas amplio para apoyar
un analisis.

* Hacer mas conexiones acerca de cdmo interactian y se desarrollan ideas
complejas dentro de un libro, ensayo o articulo.

* Evaluar argumentos y afirmaciones especificas; evaluar si el razonamiento
es valido y la evidencia es suficiente; y detectar inconsistencias y
ambigliedades cuando corresponda.

* Analizar el significado de documentos fundacionales de los EE.UU. (la
Declaracién de Independencia, el Preambulo de la Constitucion, la
Declaracion de Derechos).

ESCRITURA

* Elaborar un argumento que sea légico, bien pensado y apoyado por
evidencia.

e Escribir un analisis, informe o resumen literario, que desarrolle una idea
central y un enfoque coherente, y que esté bien apoyado por ejemplos,
datos y detalles relevantes.

* Realizar muchos proyectos de investigacidn que traten diferentes
aspectos del mismo tema usando libros, articulos y otras fuentes de mayor
complejidad.

HABLAR Y ESCUCHAR

* Responder reflexivamente a perspectivas diversas; sintetizar comentarios,
afirmaciones y evidencia sobre todos los aspectos de un problema; y

resolver contradicciones cuando sea posible.
* Compartir investigacién, hallazgos y evidencia de manera clara y concisa.
* Hacer un uso estratégico de los medios digitales (animaciones, video,
sitios web, podcasts) para aumentar el interés en, y la comprensién de, los
hallazgos.

IDIOMA

* Determinar o aclarar el significado de palabras y frases usando estrategias
multiples como la utilizacidon del contexto, las raices griegas y latinas (bene
como en benefactor o benevolente), patrones de palabras (concebir,
concepcion, concebible), y consultar materiales de referencia especializados
(diccionario, glosarios, thesaurus).

* Interpretar figures retéricas (hipérbole, paradoja) en el contexto y analizar
su rol en los materiales escritos.

Como ayudar a su hijo/a en su casa:

* Hable regularmente con el/la profesor/a de su hijo/a y asegurese de que la
relacién entre ambos sea buena.

* Establezca expectativas altas para el aprendizaje de su hijo/a. Consulte los
requisitos de la universidad sobre lengua y literatura en ingles/lectoescritura
en la universidad que elija su hijo/a. Asegurese de que tome todos los
Cursos necesarios en esta drea.

* Ayude a su hijo/a a establecer conexiones entre lengua y literatura
en inglés/lectoescritura y la preparacion para la universidad y la vida
profesional.
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En la escuela secundaria, los estandares de ciencia de lowa mezclan ideas cientifig
apoyar a los estudiantes en el desarrollo de conocimientos que sean utiles para e
la fisica. Estas normas incluyen los conceptos cientificos mas fundamentales, pero
superior en la escuela secundaria.

Se espera que los estudiantes de secundaria utilicen datos y evidencias como fun
de secundaria se involucren con los principales problemas mundiales en la interfa
de pensamiento analitico y estratégico, los cuales son posibles gracias a su entren
su propio conocimiento e ideas, y criticar las de los demas.

Ejemplos del trabajo de su hijo/a en la escuela:

* Su hijo tomara cursos sobre disciplinas de vida, fisicas y ciencias de la tierra.
Tendra experiencias, tales como:

* Representar y explicar fendmenos con multiples tipos de modelos, por
ejemplo, representar moléculas con modelos 3-D o con diagramas de
enlaces.

* Obtener y evaluar evidencia de los factores en un ecosistema que estén
relacionados con la supervivencia y proporcionar un argumento a favor de
cdmo estos y otros cambios observados afectan a una especie de interés.

« Utilizar explicaciones subatémicas y sub-celulares para describir fenémenos
de la vida y las ciencias fisicas.

* Reconocer que se pueden observar diferentes patrones en cada una de las
escalas en las que se estudia un sistema, por ejemplo, las clasificaciones
basadas en comparaciones de ADN seran diferentes que aquellas basadas
en caracteristicas visibles.

* Usar modelos matematicos para describir y predecir los efectos de las
fuerzas gravitacionales y electrostaticas entre objetos distantes.

* Predecir y describir el comportamiento del sistema usando modelos del
concepto de conservacion de energia.

* Planear procedimientos experimentales o de investigacién de campo,
identificando variables relevantes que sean independientes y dependientes,
reconociendo que no siempre es posible controlar variables y que en tales
casos se pueden usar otros métodos.

* Hacer preguntas de sondeo que busquen identificar las premisas de
un argumento, solicitar mayor elaboracién, refinar una pregunta de

as basicas con practicas cientificas, de ingenieria y conceptos transversales para
plicar ideas a través de todas las disciplinas de las ciencias: la vida, la tierra y
tiene el objetivo de dar espacio para un estudio ampliado en cursos de nivel

damento para desarrollar reclamaciones. Se espera que los estudiantes de nivel
z de la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el medio ambiente, y que hagan uso
amiento previo y la mayor madurez. Ellos tendran que examinar, revisar y evaluar

investigacion o problema de ingenieria, o retar la interpretacion de un
conjunto de datos, por ejemplo: ;Cédmo lo sabe? ;Qué evidencia apoya ese
argumento?

* Explicar como la comunidad cientifica de la actualidad juzga las
afirmaciones de conocimiento, y articular las ventajas y limitaciones de
la revision por pares y la necesidad de replicacién independiente en
investigaciones criticas.

* Participar en una lectura critica de literatura cientifica primaria (adaptada
para el uso en el aula) o de informes cientificos de medios de comunicacién,
con el fin de comunicar comprension, hacer preguntas, y discutir la
validez y fiabilidad de los datos, hipétesis y conclusiones, haciendo uso de
vocabulario cientifico adecuado, tablas, diagramas, graficos y expresiones
matematicas. (Tierra y espacio)

Como ayudar a su hijo/a en su casa:

* Fomente la participacién en campamentos de verano de ciencia y opciones
post-secundaria.

* Si su hijo expresa interés en un area especifica de la ciencia, animelo a
hablar con sus profesores y consejeros sobre practicas, universidades y
oportunidades de carrera que hayan disponibles para él durante la escuela
secundaria.

* Fomente la participacion en las organizaciones de ciencias de su escuela y
concursos relacionados con STEM.

* Comparta y discuta criticamente acontecimientos cientificos actuales,
articulos y nuevos informes.
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Estudios sociales

Los estandares de estudios sociales del 9™ al 12¢° grado estan separados por areas de contenido: ciencias del comportamiento, educacion civica/gobierno,
economia/ alfabetizacién financiera, geografia, historia de los Estados Unidos e historia mundial. Le corresponde a los distritos determinar la secuencia de esos

estandares en el nivel de 9™ a 12% grado.

Ejemplos del trabajo de su hijo/a en la escuela:

* Ciencias del Comportamiento: Incentiva a los estudiantes a entender,
pensar y actuar de maneras que reflejen el paradigma de los cientificos
conductistas, poniendo énfasis en la psicologia y la sociologia.

Civismo y Gobierno: Promueve el conocimiento de los fundamentos
histéricos y los principios de la democracia estadounidense y el compromiso
civico productivo.

Economia: Promueve los conceptos y las herramientas necesarias para
tomar decisiones econdémicas con el fin de comprender la interaccién
entre compradores y vendedores en los mercados, el funcionamiento de la
economia nacional y las interacciones con el mercado global.

Alfabetizacion Financiera: Promueve el objetivo de la capacidad econémica,
incluyendo el establecimiento de metas, ahorro y gasto, crédito y deuda, el
riesgo financiero y la inversion.

Geografia: Destaca las caracteristicas fisicas y humanas de la geografia
y promueve el uso de varios instrumentos geogréficos para plantear
cuestiones y resolver problemas locales y globales.

Historia de los Estados Unidos: Promueve el contexto historico y la
capacidad de reflexionar histéricamente, con el fin de preparar a los
estudiantes en las competencias necesarias para aplicar el pensamiento
historico en todos los contextos histéricos. Examina la historia moderna de
los Estados Unidos desde la Guerra Civil hasta el presente.

Historia Mundial: Promueve el contexto histérico y la capacidad de
reflexionar histéricamente, con el fin de preparar a los estudiantes en las
competencias necesarias para aplicar el pensamiento histérico en todos los
contextos histéricos. Examina temas de la historia mundial para ayudar a
comprender la actualidad.

Como ayudar a su hijo/a en su casa:

* Incentive a su hijo/a a leer todos los dias y a buscar especialmente
materiales que sean ricos y sobre hechos reales relacionados con estudios
sociales. Utilice el listado Social Studies Notable Trade Books del National
Council que se encuentra en http://www.socialstudies.org/notable como un
recurso para ayudarle a su hijo/a a seleccionar materiales de lectura.

* Colabore con su hijo para hacer investigaciones auténticas en el campo de
los estudios sociales. Cerciorese de que los recursos sean confiables y que
los estudiantes puedan formular un argumento en base a la evidencia de la
investigacion.

* Motive a su hijo/a a participar en diversos recursos sobre acontecimientos
actuales con el fin de examinar las ideas disciplinarias en estudios sociales.

* Incentive a su hijo/a a participar en programas de estudios sociales como el
Dia Nacional de la Historia, el simulacro de juicio, “Nosotros, el pueblo”, etc.

* Preguntele a su hijo/a de qué manera las cosas que estd aprendiendo se
conectan con la “vida real” y cémo le pueden ayudar en su preparacion para
la vida universitaria, profesional y civica.

* Motivelo/a a examinar varias estrategias para promover la capacidad
econémica mientras se prepara para ingresar a la universidad y/o al
mercado laboral.
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Habilidades del sig

Del 9° al 12° grado, los estudiantes siguen ampliando su conocimiento sobre
conceptos de estado fisico y nutricién desarrollando y controlando planes
personales para mantener una buena forma fisica. Ellos exploraran las politicas
de salud publica, los problemas financieros nacionales y globales, y evaluaran
cdmo se ven afectadas sus familias y comunidades. Los estudiantes participaran
en la comunidad a través de proyectos de servicio, el aprendizaje por
observacion o siendo un mentor/alumno. Algunos participaran en programas de
trabajo y estudio. Su hijo/ estudiara conceptos de las habilidades del siglo XXl en
los trabajos y ejercicios especificos de la disciplina, como por ejemplo anatomia
y fisiologia, ciencias de la familia y el consumidor, o cursos de ciencia, tecnologia,
ingenieria y matematicas (STEM, por sus siglas en inglés).

Ejemplos del trabajo de su hijo/a en la escuela:

* Evaluar el impacto de los medios de comunicacion, la tecnologia, las
investigaciones y los avances médicos en materia de salud.

* |dentificar y analizar un problema nacional, y proponer una respuesta del
Congreso que seria en beneficio del interés publico.

* Aplicar la tecnologia a tareas especificas del curriculum (por ejemplo, usar

herramientas geoespaciales para trazar un mapa y analizar problemas del
mundo real).

* Demostrar un uso eficiente del tiempo, que incluya la capacidad para
segmentar tareas, hacer célculos de tiempo correctos, crear lineas de tiempo
y priorizar tareas/pasos.

» Comparar y contrastar ofertas de tarjetas de crédito y los préstamos

instantdneos y las ofertas de lanzamiento, incluidas las ofertas de lanzamiento
a tasas bajas, a tasa fija y con tasas iniciales.

Como ayudar a su hijo/a en su casa:

* Ayude a su hijo/a adolescente a encontrar libros con contenido relacionado
con la salud (ficcion y no ficcién) en www.ala.org/yalsa/booklists/bbya; aliente
y hable sobre la lectura diaria y las conversaciones sobre el contenido.

* Ayude a su hijo/a a acceder a libros como If Money Could Shout (una novela
grafica sobre las consecuencias de causa-efecto de la toma de decisiones) de
Paul Nourigat y Inventions of the Future: Technology You Never Knew Existed por
Charlie Hartman.

* Visite www.practicalmoneyskillsforlife.com.

* Introduzca a su hijo/a adolescente a procesos tales como registrarse para
votar; comprar un seguro de automoévil, de salud o de vida; trabajar como
voluntario/a; o postularse para un empleo a través de el didlogo y/o la
participacion.

lowa CORE

Lea los estandares completos en:

www.iowacore.gov






